
 

แนวทางการดแูลทารกคลอดนอกโรงพยาบาล (Birth before arrival)                        

เมือ่มาถงึหอ้งฉุกเฉนิ 

1. แจง้ แพทย์ 
2. ประเมนิอายุครรภท์ารก (จากประวตั/ิBallard score) และชัง่น ้าหนักทารก 

GA…………………………..……………. wk BW………………………………………….………… g 

3. รักษาความอบอุน่ทารกโดยน าทารกวางไวใ้ต ้radiant warmer 

4. วดั vital sign และตดิ pulse oximeter แรกรับ และตดิตามทกุ 30 นาท ี 

Time BT RR HR O2sat 

     

     

     

     

 

(กอ่น transfer) 

    

- รักษาอณุหภมูใิหอ้ยูใ่นชว่ง 36.5-37.50C 

- คา่ปกต ิHR อยูใ่นชว่ง 120-160 ครัง้/นาท ีถา้ HR แรกรับ < 100 ครัง้/นาท ีใหป้ฏบิตัติามแนวทาง

ของ NCPR guideline  

- คา่ปกต ิRR อยูใ่นชว่ง 40-60 ครัง้/นาท ี

- คา่ปกตOิ2sat ในเด็ก term คอื > 95%, ในเด็ก preterm คอื 90-95% 

5. ซกัประวตักิารฝากครรภ ์

สถานทีเ่กดิ  

วนัที/่เวลา ทีเ่กดิ   

วธิกีารตัดสายสะดอื  

............................................................................................ 

 Sterile technique,  Non-sterile technique  

วนัที/่เวลา ทีม่าถงึร.พ.  

ผลเลอืดมารดา 

- VDRL 
- HBsAg 

- Anti-HIV  

 
 Negative,   Positive,   Unknown 

 Negative,   Positive,   Unknown 

 Negative,   Positive,   Unknown 

วนัที/่เวลา ทีแ่พทยเ์วรเด็กมาถงึ ER  

6. ท าความสะอาดสะดอืทารกดว้ย povidone-iodine ถา้สะดอืสกปรกใหต้ัดสะดอืใหมด่ว้ยวธิปีลอดเชือ้  

7. ตรวจ Dextrostix และ hematocrit แรกรับ  

DTX…………………………………………………………mg% 

แนวทางการดแูลรักษาภาวะ Hypoglycemia เบือ้งตน้ 

Term & Late preterm (GA> 34 wk) Preterm <34 wk 

DTX 30-50 

 

 
DTX < 30  

กนิ10%DWประมาณ10 ml/kgแตถ่า้

ทารกมอีาการผดิปกตใิห ้IV glucose  

10%DW 2ml/kg IV pushThen 
10%DW 80 ml/kg/d(GIR 5-8 

ml/kg/min) 

DTX ≤ 50 10%DW 2ml/kg IV pushThen 

10%DW 80 ml/kg/d(GIR 5-8 

ml/kg/min) 

อาการ
ผดิปกต ิ

:  irritability, tremors, jitteriness, exaggerated Moro reflex, high-pitched cry, 
seizures, lethargy, floppiness, cyanosis, apnea, poor feeding 

ถา้เปิด peripheral IV ไมไ่ด ้พจิารณาใส ่UVC เพือ่ให ้IV glucose  

8. set อณูหภมูขิอง transport incubator ไวท้ี ่34 0C  

9. กอ่น transfer เด็กไปยัง ward ใหว้ดั BT ซ ้าอกีครัง้ และระหวา่ง transfer ให ้monitor pulse oximeter 

ระหวา่งทาง 




